
Załącznik nr 3 do Zarządzenia nr 4 /2025 Dyrektora MOPR             

w Opolu z dnia  1 marca  2025r. w sprawie ustalenia zasad 

refundacji kosztów poniesionych na zakup okularów korygujących 

wzrok dla pracowników zatrudnionych na stanowiskach 

wyposażonych w monitory ekranowe. 

……………………………………….. 
imię i nazwisko pracownika 

 

.............................................................. 

stanowisko 

 

……………………………………….. 

komórka organizacyjna 

 
       Dyrektor  
       Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie  
       w Opolu  
 
 

Wniosek o skierowanie na wcześniejsze badanie wzroku 
 

Zwracam się z wnioskiem o skierowanie mnie na wcześniejsze badanie wzroku w celu wydania przez 

lekarza medycyny pracy lub lekarza okulistę z zakładu medycyny pracy potwierdzenia potrzeby zmiany szkieł 

korekcyjnych/szkieł kontaktowych  podczas pracy przy użytkowaniu monitora ekranowego. 

Data kolejnego badania profilaktycznego jest wyznaczona na dzień………………jednakże  

aktualnie zauważam znaczne pogorszenie/polepszenie się jakości mojego widzenia podczas pracy przy obsłudze 

monitora ekranowego 

 
        ………………………………………………..… 
         podpis pracownika 
 

Opinia bezpośredniego przełożonego 

Potwierdzam, że Pan / Pani …………………………………………………….………..na obecnie zajmowanym 
stanowisku wykonuje pracę przy komputerze zgodnie z zasadami określonymi przez pracodawcę                       
w obowiązującym zarządzeniu.   
 

………………………………………………. 
podpis bezpośredniego 

przełożonego 
 



 

 


