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R E G U L A M I N 

Domów Dziennego Pobytu 

w Miejskim Ośrodku Pomocy Rodzinie w Opolu 

 

 

Rozdział I 

Postanowienia ogólne  

 

§ 1 

 

Regulamin Domów Dziennego Pobytu w Miejskim Ośrodku Pomocy Rodzinie w Opolu zwany dalej  

„Regulaminem” określa zakres i zasady działania Domów Dziennego Pobytu, zasady kierowania                   

i odpłatności, prawa i obowiązki osób Korzystających oraz obowiązujące w domach zasady praworządności. 

 

§ 2 

 

1. Ilekroć w regulaminie jest mowa o: 

1) MOPR w Opolu - rozumie się przez to Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Opolu; 

2) Domach - rozumie się przez Domy Dziennego Pobytu będące w strukturze Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Rodzinie w Opolu; 

3) Dyrektorze - rozumie się przez to Dyrektora Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie    w  Opolu; 

4) Kierowniku-  rozumie się przez to Kierownika Domu Dziennego Pobytu;  

5) Osobie uprawnionej - rozumie się przez to emerytów i rencistów, osoby korzystające ze świadczeń 

przedemerytalnych, osoby w wieku emerytalnym i pobierające rentę rodzinną, a także osoby 

niepełnosprawne posiadające orzeczenie o stopniu niepełnosprawności wydane przez właściwe 

organy i w uzasadnionych przypadkach współmałżonkowie lub opiekunowie tych osób; 

6) Korzystającym – rozumie się przez to osobę uprawnioną, o której mowa w pkt.5 posiadającą decyzję 

administracyjną wydaną przez Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Opolu kierującą do Domu oraz 

decyzję uprawniającą do korzystania z posiłków w Domu.  

7) Kadra Domu- rozumie się przez to pracowników, osoby współpracujące, wolontariuszy pracujące   

na rzecz Domu.  

 

 

Rozdział  II 

Zakres działania 

        

§3 

 

Do zadań Domów należy:  

1. zapewnienie korzystającym pomocy w organizacji i aktywizacji życia poprzez:  

1) zaspakajanie potrzeb towarzyskich i kulturalnych; 

2) organizowanie zajęć  w pracowniach i warsztatach terapii zajęciowej służące  do utrzymania 

sprawności psychofizycznej zgodnie z wiekiem i możliwościami Domów; 

3) umożliwianie udziału w zajęciach grup artystycznych; 

4) udostępnianie biblioteki i czytelni;  

5) integrowanie osób uprawnionych ze środowiskiem lokalnym; 
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2. zapewnienie co najmniej jednego posiłku przez pięć dni w tygodniu, 

3. utrzymywanie stałej współpracy z organizacjami pozarządowymi działającymi  na rzecz seniorów      

i osób niepełnosprawnych. 

 

 

Rozdział III 

Zasady działania 

 

§4 

 

Domy Dziennego Pobytu są czynne przez minimum 10 godzin dziennie, pięć dni w tygodniu, za wyjątkiem 

sobót, niedziel i świąt. 

 

§5 

 

1. Pobyt w Domu odbywa się na zasadach: 

1) poszanowania podmiotowości każdego uczestnika, poszanowania jego godności; 

2) wolności i intymności; 

3) zapewnienia domowej atmosfery; 

4) animowania integracji pomiędzy seniorami a środowiskiem lokalnym; 

5) promowania potencjału i doświadczenia seniorów; 

6) motywowania uczestników do samopomocy; 

7) promowania wolontariatu międzypokoleniowego. 

2. Do korzystania z form działalności Domów kierowane są osoby uprawnione zdolne                         

do samoobsługi.  

3. Osoby korzystające mają prawo do udziału we wszystkich formach aktywności  organizowanych 

przez Dom. 

 

 

Rozdział IV 

Zasady kierowania i odpłatności za formy działalności i posiłki 

 

§6 

 

1. Prawo do korzystania z form działalności prowadzonych przez Domy przyznawane jest na wniosek 

Osoby Uprawnionej  złożony  do Dyrektora MOPR w Opolu.   

2. Skierowanie następuje w drodze decyzji administracyjnej.  

3. Korzystanie z form działalności domów odbywa się nieodpłatnie.  

 

§7 

 

1. Prawo do korzystania z posiłków przyznawane jest na wniosek osoby Korzystającej złożony           

do Dyrektora MOPR w Opolu.  

2. Przyznanie prawa korzystania z posiłków w domu następuje w drodze decyzji administracyjnej.  

3. Posiłki są wydawane za okazaniem ważnej karty posiłkowej w godzinach ustalonych przez 

Kierownika Domu. 

4. Limity miesięczne ilości wydawanych posiłków:  

1) Dom Dziennego Pobytu „Magda Maria” wydaje miesięcznie do 150 posiłków, 
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2) Dom Dziennego Pobytu  „Złota Jesień” wydaje miesięcznie do 250 posiłków   w tym:  

 do 200 posiłków dla osób korzystających w Domu Dziennego Pobytu „Złota Jesień”,  

 do  50 posiłków dla osób korzystających  w Domu Dziennego Pobytu „Malinka”.  

5. W Domu Dziennego Pobytu „Złota Jesień” pierwszeństwo do korzystania z posiłków mają 

mieszkańcy tego Domu.  

6. W przypadku wyczerpania limitów wydawanych posiłków o których mowa ust. 4 wnioskującemu 

wydawana jest decyzja odmowna. 

  

§8 

 

Decyzja o przyznaniu prawa do  korzystania z form działalności Domu lub posiłków może zostać uchylona 

w przypadku gdy:  

1) korzystający złoży rezygnację w formie pisemnej; 

2) stan zdrowia Korzystającego  wymaga innego rodzaju opieki, której nie można zapewnić w ramach 

form działalności Domu; 

3) korzystający swoim zachowaniem uniemożliwia lub zakłóca prawidłowe funkcjonowanie Domu, nie 

przestrzega zasad  lub narusza obowiązki, o których mowa w § 11 ust. 2 i 3  niniejszego 

Regulaminu. 

 

      § 9 

 

1. Zasady odpłatności za posiłki w domach określa Uchwała Rady Miasta Opola. 

2. Odpłatność za posiłki należy uiszczać za dany miesiąc niezwłocznie, nie dalej niż w terminie           

do ostatniego dnia tego miesiąca.  

 

                                                                          § 10 

 

1. W przypadku nie korzystania z posiłków Korzystający  mogą żądać: 

1) pomniejszenia należności za wyżywienie odpowiednio o dzienne stawki żywieniowe. 

Zmniejszenia dokonuje się w miesiącu następującym po miesiącu, w którym naliczana jest 

opłata za wyżywienie, za wyjątkiem miesiąca grudnia, kiedy to istnieje możliwość zwrotu za 

niewykorzystane posiłki w gotówce w tym miesiącu; 

2) zwrotu kosztów wyżywienia w przypadku rezygnacji z posiłków w Domu Dziennego 

Pobytu.  

2. Warunkiem pomniejszenia należności za wyżywienie lub zwrotu kosztu wyżywienia,   o których 

mowa w ust. 1 jest złożenie przez Korzystającego pisemnej informacji  z zachowaniem  co najmniej 

jednodniowego wyprzedzenia nieobecności wraz z kserem dowodu wpłaty  potwierdzającym zapłatę 

za posiłek. W wyjątkowo uzasadnionych sytuacjach zgłoszenie może być dokonane telefonicznie. 

3. W razie okresowego zaprzestania korzystania z posiłków z powodu wyjazdu, pobytu  w sanatorium 

itp. fakt ten należy  zgłosić pracownikowi domu  i wypełnić odpowiedni dokument.  Za okres ten nie 

będzie naliczana odpłatność za posiłki. 

4. W przypadku całkowitej rezygnacji z posiłków decyzja przyznająca wyżywienie zostaje uchylona. 
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Rozdział V 

Prawa i obowiązki korzystających 

 

§ 11   

 

1.  Korzystający ma prawo do: 

1) czynnego uczestnictwa we wszystkich formach zajęć oferowanych przez Dom, w siedzibie 

Domu lub poza jego siedzibą,  pod warunkiem braku przeciwwskazań zdrowotnych; 

2) promowania i wykorzystywania swojego potencjału i doświadczenia; 

3) udziału w wolontariacie międzypokoleniowym; 

4) uczestniczenia w samorządnym organizowaniu się uczestników w celu reprezentowania 

swoich interesów i podtrzymywania właściwych form współdziałania z Kadrą Domu, 

zapewniających prawidłową realizację ich praw i potrzeb, w tym do wybierania i bycia 

wybranym członkiem Rady Domu, zgodnie z zasadami określonymi w Rozdziale VII 

niniejszego Regulaminu; 

5) użytkowania pomieszczeń Domu zgodnie z ich przeznaczeniem; 

6) korzystania ze sprzętów będących na wyposażeniu Domu podczas przewidzianych form 

aktywności; 

7) korzystania z materiałów przeznaczonych do terapii zajęciowej  w obecności osoby 

upoważnionej do prowadzenia zajęć; 

8) poszanowania swoich praw,  swej godności, wolności i intymności przez innych 

korzystających i osoby należące do Kadry Domu.  

2. Korzystający  ma obowiązek: 

1) poszanowania praw, godności, wolności i intymności innych korzystających i osób 

należących do Kadry domu; 

2) dbania o mienie domu, pomieszczenia, sprzęty i materiały służące Korzystającym, 

użytkowania ich  wyłącznie zgodnie z przeznaczeniem; 

3) dbania o estetykę i zachowanie czystości w pomieszczeniach Domu  

i innych pomieszczeniach w których odbywają się zajęcia dla korzystających; 

4) dbania o higienę osobistą;  

5) zachowania kultury osobistej; 

6) przestrzegania przepisów bhp, ppoż. i sanitarnych.  

3. Korzystającym zabrania się: 

1) wnoszenia na teren Domu i spożywania alkoholu i innych środków odurzających; 

2) wchodzenia na teren Domu po spożyciu alkoholu lub innych środków odurzających; 

3) palenia tytoniu poza miejscami do tego wyznaczonymi lub na zewnątrz Domu; 

4) wynoszenia poza Dom sprzętów i wyposażenia Domu; 

5) wnoszenia na teren Domu urządzeń i materiałów niebezpiecznych; 

6) samodzielnego usuwania zaobserwowanych lub spowodowanych na terenie Domu awarii       

i usterek; 

7) wprowadzania na teren Domu zwierząt.  

4. Za wnoszone przez Korzystających na teren Domu  pieniądze dokumenty  i inne rzeczy wartościowe 

Dom nie ponosi odpowiedzialności.  
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Rozdział VI 

Zasada samorządności 

 

§ 12 

 

1. Korzystający w każdym Domu wybierają spośród siebie samorząd zwany dalej Radą Domu.  

2. Rada Domu stanowi organ pomocniczy i doradczy Kierownika Domu.  

3. Do zadań Rady Domu należy w szczególności: 

1) pomaganie Kierownikowi w tworzeniu warunków sprzyjających współżyciu społecznemu 

Korzystających; 

2) współdziałanie w organizowaniu zaspokojenia potrzeb kulturalnych; 

3) zachęcanie Korzystających z Domu do udziału, w miarę ich sił i własnej oceny  możliwości,  

we wszystkich formach działalności  Domu; 

4) utrzymywanie kontaktu z osobami Korzystającymi w przypadku ich dłuższej choroby       

lub pobytu w szpitalu. 

 

 

Rozdział VII 

Postanowienia końcowe 

 

§ 13 

 

W sprawie skarg i wniosków przyjmuje Dyrektor w każdy poniedziałek w siedzibie MOPR w Opolu        

przy ul. Armii Krajowej 36,   w godz. 12.30 – 15.30. 

 

§14   

 

Sprawy nie uregulowane niniejszym Regulaminem rozstrzyga Dyrektor MOPR w Opolu .  

 

§ 15 

 

Zmiana Regulaminu może nastąpić w drodze Zarządzenia Dyrektora Ośrodka.  

 

 

 

 Sporządził:                                                                            Zatwierdził:  

 

Za-ca Dyrektora                                                              Dyrektor  

Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie w Opolu                 Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie w Opolu  

Małgorzata Kozak                                                          Zdzisław Markiewicz  

 

 

Dyrektor  

Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie w Opolu  

Zdzisław Markiewicz  

 


